
Ámbito Título actividad formativa  Modalidad Perfil destinatario 

Evaluar tecnologías Sanitarias y Validar su alcance, 

fiabilidad y aplicabilidad en mi entorno 
Teleformación Personal de medicina, enfermería y TCAE

Salud digital Teleformación Todo el personal sanitario

Formación en ECAP Teleformación Personal sanitario de Atención Primaria

Estación Clínica para Atención Primaria. ECAP Teleformación 
Profesionales de medicina, enfermería, odontología, matronas, higienistas 

dentales y fisioterapeutas que trabajan en Atención Primaria.

Actualización y normalización de la historia clínica 

Selene 
Teleformación Facultativos de todas las especialidades

Mis primeros días con Millennium, como mejorar la 

eficiencia de trabajo con la HCE
Presencial

Facultativos de todas las especialidades, que necesiten iniciarse en la 

utilización de Millennium.

Millennium. Nivel intermedio Presencial
Facultativos de todas las especialidades que necesiten mejorar la eficiencia 

en la utilización de Millennium.

Adopción de medidas administrativas en actividades de 

control oficial
Presencial/ online

 Personal veterinario y  farmaceutico adscrito al SSAYSA, responsables UTA

Formación personal nueva incorporación: inspección de 

mataderos
On-line Personal veterinario de nueva incorporación

Formación personal nueva incorporación: inspección 

seguridad alimentaria
On-line Personal veterinario de nueva incorporación

Calendario y campañas vacunales Presencial/ on line Personal del SESPA y DGSPyASM

Estudio de brotes epidemicos Presencial Personal de la DGSPyASM

Anexo IV. Formación Sector Sanitario

FORMACIÓN SECTOR SANITARIO 

Formación para el personal  sanitario  

2. Vigilancia de salud 

pública y epidemiología 

1.Utilización de 

tecnologías sanitarias y 

sistemas de información



Enfermedades de declaracion obligatoria Presencial/ on line Personal del SESPA y DGSPyASM

Nutrición en pacientes geriátricos y con discapacidad: 

especial referencia a la disfagia 
Teleformación Personal de medicina, enfermería y TCAE

Programa de optimización del uso de Antibióticos en la 

atención primaria y sociosanitaria
Mixto

Personal de medicina Familiar y Comunitaria y pediatría prioritariamente. 

También profesionales de farmacia comunitaria, microbiología y odontología

Programa de optimización del uso de antibióticos en el 

ambito hospitalario
Mixto

Personal de medicina, de farmacia, microbiólogos, biólogos de ámbito 

hospitalario

Limpieza, desinfección y esterilización de instrumental y 

dispositivos médicos (Básico)
Teleformación TCAES y personal de enfermería  

Limpieza, desinfección y esterilización de instrumental y 

dispositivos médicos (Avanzado)
Teleformación TCAES y personal de enfermería  

Promoción de entornos seguros en centros sanitarios Teleformación Todo el personal sanitario

Seguridad del paciente: incidentes y procedimientos 

para evitarlos 
Teleformación Todo el personal sanitario

Operador de radiaciones radioactivas en medicina 

nuclear 
Presencial Personal sanitario que actúe en instalaciones radiactivas,medicina nuclear

Seguridad en el bloque quirúrgico. Check List quirófano Presencial Personal de quirófano

Actualización en diabetes mellitus y tecnologías 

aplicadas en Atención Primaria.
Teleformación Personal de medicina y enfermería de Atención Primaria 

Uso racional del electrocardiograma para medicina Teleformación Personal de medicina y enfermería del área y Atención Primaria

Calidad de las intervenciones Sanitarias: proceso de 

atención integral al paciente mayor, de la teoría a la 

práctica 

Teleformación Personal de medicina y enfermería 

Calidad de las intervenciones sanitarias. 

Recomendaciones en radiología: de la teoría a la 

práctica en caso de traumatismo craneo encefálico leve

Teleformación Personal de medicina 

 4.Uso racional de los 

recursos diagnósticos y 

terapéuticos

2. Vigilancia de salud 

pública y epidemiología 

 3.Seguridad del paciente 

y profesionales



Lesiones cutáneas relacionadas con la dependencia Teleformación Personal de medicina y enfermería 

Mejora en la adecuación de la práctica clínica en 

atención primaria. Recomendaciones no hacer en 

patología digestiva 

Mixto Personal de medicina de Atención Primaria

Mejora en la adecuación de la práctica clínica en 

atención primaria. Recomendaciones no hacer en 

rehabilitación 

Mixto Personal de medicina de Atención Primaria

Mejora en la adecuación de la práctica clínica en 

atención primaria. Recomendaciones no hacer en 

pediatría 

Mixto Personal de medicina de Atención Primaria

Mejora en la adecuación de la práctica clínica en 

atención primaria. Recomendaciones no hacer en 

radiología. 

Mixto Personal de medicina de Atención Primaria

Mejora en la adecuación de la práctica clínica en 

atención primaria. Recomendaciones no hacer en 

geriatría

Mixto Personal de medicina de Atención Primaria

Mejorar la prescripción en receta: cómo evitar errores Teleformación Personal de medicina de Atención Primaria

Curso canalización ecoguiada Presencial Personal de enfermería

Actualización para Técnicos de Rayos: nuevos 

conceptos, gestión de dosis y seguridad de pacientes
Teleformación Técnicos de Rayos, personal de enfermería

Paciente crónico complejo Teleformación  Personal de enfermería y Trabajo Social de Atención Primaria 

Actuación de la enfermera de Atención Primaria con la 

persona con un proceso oncológico 
Teleformación Personal de medicina y enfermería de Atención Primaria 

Cribado poblacional del cáncer de cervix en Atención 

Primaria 
Teleformación Profesionales de medicina, enfermería y matronas de Atención Primaria 

Cribado poblacional del cáncer colorectal en Atención 

Primaria 
Teleformación Profesionales de medicina y  enfermería  de Atención Primaria 

 4.Uso racional de los 

recursos diagnósticos y 

terapéuticos

5.Atención y Detección 

precoz del cáncer



Programa de Detección Precoz de Cáncer de Mama/ 

Técnica en mamografía de cribado
Presencial Técnicos de Rayos./T.S.I.D

 Actualización en Salud Mental para profesionales de 

Atención Primaria 
Teleformación Personal de medicina y enfermería de Atención Primaria 

Prevención de conductas suicidas Teleformación Todo personal sanitario 

Psicología de la conducta suicida Presencial Personal de salud mental 

Clínica y buen trato en Salud Mental Presencial Personal de salud mental 

Cuestiones jurídicas relacionadas con Salud Mental  Presencial Personal de salud mental 

Buscando un nuevo paradigma para la Salud Mental Presencial Personal de salud mental 

Formación personal nueva incorporación: inspección de 

sanidad ambiental
On-line Personal veterinario de nueva incorporación

Productos biocidas Presencial
Farmacéuticos/as adscritos al SSAYSA, responsables UTA

Abordaje del tabaquismo para profesionales sanitarios Teleformación Personal de enfermería de Atención Primaria 

X Jornada de la Red Asturiana de Centros Sanitarios 

libres de tabaco 

Presencial
Personal sanitario. Personal de farmacia de atención comunitaria. Personal 

no sanitario  (<20%)  

Entrevista Motivacional en adicciones desde la consulta 

de atención primaria y especializada
Presencial Personal médico y de enfermería de Atención Primaria y Hospitalaria

Formación sobre asesoría nutricional en el programa de 

comedores escolares de Asturias (Estrategia NAOS) 
Presencial

Personal de medicina y enfermeria familiar y comunitaria y pediatría. 

Veterinarios y farmaceúticos.

Pautas basicas de actuación en violencia sexual en el 

ambito sanitario 
Teleformación Personal de medicina, enfermería, psicología clínica, trabajo social, TCAEs

5.Atención y Detección 

precoz del cáncer

7. Salud ambiental

6.Salud Mental

 8.Prevención de factores 

de riesgo



Educación sexual en pediatría de atención primaria Presencial Personal de medicina y enfermería de Atención Primaria 

Educación sexual con adolescentes, una propuesta 

para la colaboración sanitaria en la ESO (nivel básico)
Presencial

Personal de enfermería (pediatría, familiar y comunitaria y matrona) de 

Atención Primaria

Educación sexual con adolescentes, una propuesta 

para la colaboración sanitaria en la ESO (nivel 

intermedio)

Presencial
Personal de enfermería (pediatría, familiar y comunitaria y matrona) de 

Atención Primaria

Curso básico de abordaje de las ITS y el VIH Mixto
Personal de medicina y enfermería familiar y comunitaria Atención Primaria. 

Medicina y enfermería de ginecología y de urgencias.

Promoción de la salud oral en la comunidad escolar Presencial Dentistas, higienistas, enfermería Atención Primaria y trabajo social

Actualización en el abordaje en AP conservador de la 

caries dental y las enfermedades periodontales
Presencial Dentistas, higienistas, enfermería Atención Primaria y trabajo social

Manejo de la Guía de Prevención del Consumo de 

Alcohol en Edad Pediátrica
Presencial Personal de medicina y enfermería de pediatría de Atención Primaria

Fundamentos de la Bioética en el ámbito de la salud Mixto Personal sanitario asistencial de los grupos A1 y A2

La deliberación como método de resolución de 

conflictos éticos en la práctica clínica
Mixto Todo el personal sanitario

Jornada actualizacion CABéPA: Actualización en 

Bioética: la tecnología al servicio de la persona
Presencial Miembros del CABéPA

La comunicación atendiendo a la diversidad cultural y 

de capacidades para profesionales sanitarios 
Teleformación Todo el personal sanitario

Como dar malas noticias Presencial Medicos/as

Comunicación profesional paciente Presencial
Todo el personal sanitario

13. Medicina basada en la 

evidencia

Jornada de Sensibilización y Difusión de las 

Enfermedades Raras.
Presencial Dirigida a todos los profesionales sanitarios de los distintos ámbitos

 8.Prevención de factores 

de riesgo

11.Bioética

12. Comunicación clínica



Actualización en el modelo de Gestión Clinica Teleformación Personal sanitario del SESPA

Curso elaboración de protocolos y procedimientos Presencial Fisioterapeutas de Atención Primaria (principalmente) y Hospitalaria

16.Desarrollo de las 

competencias directivas 

de los responsables de 

centros sanitarios

Gestion directiva en el ámbito sanitario Teleformación Mandos Intermedios y personal con responsabilidad en la Organización 

 Soporte vital básico y DEA Mixto Todo el personal sanitario

Soporte vital pediátrico básico y DEA                                                       Mixto Personal de enfermería. 

Soporte vital básico y DEA. Reciclaje Mixto
Todo el personal sanitario

Soporte vital Inmediato Mixto
Todo el personal sanitario

Soporte vital Avanzado Presencial
Todo el personal sanitario

Soporte vital avanzado y manejo de arritmias 

postparada
Mixto

Todo el personal sanitario

RCP básica para paciente neonatal y pediátrico Mixto
Matronas, personal de enfermería y TCAE de hospital de pediatria NEO y 

maternidad

Reanimación cardiopulmonar neonatal. Básico Presencial Todo el personal sanitario

Reanimación cardiopulmonar neonatal. Avanzado Mixto Pediatras y anestesistas

RCP avanzada pediátrica Mixto Pediatras y anestesistas

RCP avanzada pediátrica Mixto Personal de medicina y enfermería.

Actualización en el triaje de prioridades en urgencias. 

Sistema Manchester 
Presencial

Personal del Servicio de Urgencias hospitalarias. Personal de medicina y 

enfermería. 

14.Trabajo en equipo

 18.Práctica clínica



Urgencias frecuentes en Atención Primaria Teleformación Personal de medicina y enfermería de Atención Primaria 

Abordaje integral del paciente crónico complejo Teleformación Personal de medicina y enfermería.

Abordaje clínico del paciente con dolor crónico desde el 

ejercicio terapéutico 
Presencial Personal de medicina y enfermería.

Cuidados de enfermería en heridas crónicas Mixto Personal de medicina y enfermería.

Cirugía menor Presencial Personal de enfermería 

Terapia miofascial Presencial Fisioterapeutas de AH y AP 

Introducción a la oxigenoterapia Presencial FEA y personal de enfermería

Nutrición para personas con enfermedad renal crónica Presencial
Personal sanitario Atención Primaria y Atención Hospitalaria relacionados con 

la atención a personas con enfermedad renal crónica.

Actualización en toma de muestras para el cribado 

neonatal 
Presencial

Personal sanitario Atención Primaria y Atención Hospitalaria relacionados con 

la atención a personas con enfermedad renal crónica.

Formación y Actualización en Fibromialgia, Síndrome 

de Fatiga Crónica y Sensibilidad Química múltiple
Presencial Dirigida a todos los profesionales sanitarios de los distintos ámbitos

Formación y Actualización en Donación de Sangre del 

Cordón Umbilical y de tejido cerebral
Presencial Dirigida a todos los profesionales sanitarios de los distintos ámbitos

Curso del razonamiento clínico y ejercicio terapéutico 

en los síndromes clínicos cervicales y dolor irradiado a 

miembro superior

Presencial Fisioterapeutas de Atención Primaria  y Hospitalaria

Cuidados y atención en el final de la vida Teleformación Personal sanitario 

Cuidados paliativos básicos Mixto Médicos/as, Enfermeros/as, 

19.Atención al final de la 

vida

 18.Práctica clínica



Cuidados paliativos avanzados Presencial Médicos/as, Enfermeros/as, 

Ley orgánica de regulación de eutanasia Teleformación Todo el personal sanitario

II Jornada Estatal de Observatorios de la muerte digna Presencial Todo el personal sanitario

Formación en la prestación de eutanasia Presencial Personal de medicina, enfermería 

20.Formación de la 

Comisión de Evaluadores 

de la formación 

continuada de las 

profesiones sanitarias del 

Principado de Asturias

Formacion de Evaluadores de la formación continuada Mixto Evaluadores

Jornada de Enfermería Presencial Dirigida a todos los profesionales sanitarios de los distintos ámbitos

Capacitación para la implantación del programa 

“Formación y apoyo a las personas cuidadoras”
Presencial Personal de enfermería y TCAES con vinculación hospitalaria

II Jornada de Humanización Presencial Todo el personal sanitario

22.Equidad en salud Enfoque de género en salud en la práctica asistencial Teleformación Personal de medicina, enfermería, psicología clínica, trabajo social, TCAEs

codigo Título actividad formativa  Modalidad Perfil destinatario 

0437
Formación vinculada al perfil auxiliar administrativo de 

Atención primaria
Teleformación  Personal  administrativo de Atención Primaria 

19.Atención al final de la 

vida

21.Humanizacion y 

cuidados

Formación para el personal  no sanitario  



0339 Contabilidad analítica y cálculo  de costes En línea 

 Personal adscrito al Servicio de Planificación y Seguimiento de la Consejería 

de Salud . Personal  adscrito al Servicio de Asuntos Generales de la 

Secretaria General de los SSCC del SESPA. Unidades administrativas de las 

áreas sanitarias dependientes del SESPA. 

0418 Movilización de pacientes

Mixto 

(teleformación y 

presencial) 

Personal celador 

0416 El celador en la unidad de salud mental En línea Personal celador 

0419
Prevención de riesgos laborales en el ámbito de trabajo 

del personal celador 
Teleformación Personal celador 

0316 Virtualización de servidores con VMWARE En línea 

Personal no sanitario del Servicio de Obras y Sistemas de información de la 

Viceconsejería de Política Sanitaria. - Personal de los subgrupos A1, A2, C1 y 

C2 de la Subdirección General de Infraestructuras y Servicios Técnicos del 

SESPA. - Personal informático de las áreas sanitarias del SESPA

0318 QLIK sense En línea 

Personal no sanitario del Servicio de Obras y Sistemas de información de la 

Viceconsejería de Política Sanitaria. - Personal de los subgrupos A1, A2, C1 y 

C2 de la Subdirección General de Infraestructuras y Servicios Técnicos del 

SESPA. - Personal informático de las áreas sanitarias del SESPA

0319 Fundamentos de Gestión de Proyectos incluido En línea 

Personal no sanitario del Servicio de Obras y Sistemas de información de la 

Viceconsejería de Política Sanitaria. - Personal de los subgrupos A1, A2, C1 y 

C2 de la Subdirección General de Infraestructuras y Servicios Técnicos del 

SESPA. - Personal informático de las áreas sanitarias del SESPA

0311 Conservación y control de cepas microbianas Presencial 
Analistas de Laboratorio y Técnicos de Salud Ambiental del Laboratorio de 

Salud Pública. Microbiólogos y Jefe de Sección de Microbiología

0313 Seguridad en el laboratorio Presencial 

Analistas de Laboratorio, Técnicos de Salud Ambiental, Microbiólogos, 

Facultativos, Jefes de Sección y Jefe de Servicio del Laboratorio de Salud 

Pública



0314

Manejo de material para uso en el laboratorio: 

desinfección, esterilización y preparación de envases 

para toma de muestras 

Presencial 
Analistas de Laboratorio y Técnicos de Salud Ambiental del Laboratorio de 

Salud Pública

0435 Curso la valoración de discapacidad con BAREDI.  En línea 
Profesionales de los centros de valoración de discapacidad de Oviedo, Gijón 

y Avilés. Profesionales de valoración del SESPA

0328
El uso de SITE en el procedimiento de valoración de 

discapacidad 
En línea 

Profesionales de los centros de valoración de discapacidad de Oviedo, Gijón 

y Avilés

0321 Extranjería y asistencia sanitaria En línea 
Profesionales de Trabajo Social Sanitario del Servicio de Salud del Principado 

de Asturias (Atención Primaria, Hospitalaria y Salud Mental).

0324 Plan personal de atención social sanitaria(PPASS) En línea 
Profesionales de Trabajo Social Sanitario del Servicio de Salud del Principado 

de Asturias (Atención Primaria, Hospitalaria y Salud Mental).

0327 Informe social en Trabajo Social Sanitario En línea 
Profesionales de Trabajo Social Sanitario del Servicio de Salud del Principado 

de Asturias (Atención Primaria, Hospitalaria y Salud Mental).

0131 Protección de datos en Trabajo Social En línea 
Profesionales de Trabajo Social Sanitario del Servicio de Salud del Principado 

de Asturias (Atención Primaria, Hospitalaria y Salud Mental).

0308

Estrategias de comunicación en salud: promoción de la 

salud desde las redes sociales y otros medios de 

comunicación de masas 

En línea Personal de la D.G. de Salud Pública 

0321
Aseguramiento y derecho a la asistencia sanitaria de la 

Seguridad Social y extranjería 
En línea 

 Personal adscrito al Servicio de Planificación y Seguimiento de la Consejería 

de Salud . Personal  adscrito al Servicio de Asuntos Generales de la 

Secretaria General de los SSCC del SESPA. Unidades administrativas de las 

áreas sanitarias dependientes del SESPA. 

0434 Jornada Coordinación Sociosanitaria Presencial Todo el personal interesado de servicios sociales y sanitarios 

0433 Adicciones sin sustancia: videojuegos En línea Personal técnico de salud de los planes de promoción salud y bienestar.

0436 Educación emocional En línea Personal técnico de salud de los planes de promoción salud y bienestar.

0432
Taller actívate por tu Salud (Taller de autocuidados y 

de hábitos de vida saludable) 
Teleformación Todo el personal de la administración


